
Gazette du vendredi 19 avril 2024

Printemps de l'Europe

3/5 : Conférence-Débat

Dans le cadre du Printemps de l'Europe
organisé par la Ville de Dijon, l'OPAD
propose quatre événements :  

Conférence-débat sur le parlement
et les élections européennes (3/5), 
Stand de la Commission
Internationale au Village de
l'Europe (15/5),
Café de l'Europe (22/5), 

Conférence sur l'histoire des
jumelages (23/5).

15/5 : la Commission

Internationale au

Village de l'Europe

Retrouvez notre Commission
Internationale sur son stand à l'occasion
du Village de l'Europe pour échanger sur
l'actualité de la commission, participer à
des quizz ludiques… Rendez-vous le

https://www.facebook.com/OPAD15/
https://www.facebook.com/OPAD15/
https://www.opad-dijon.fr/
https://www.opad-dijon.fr/
https://www.youtube.com/@opad-associationdesseniors2549
https://www.youtube.com/@opad-associationdesseniors2549
https://opad-dijon.comiti-sport.fr/
https://opad-dijon.comiti-sport.fr/


Entrée libre / Inscription en ligne ICI

22/5 : Café de l'Europe

Notre volontaire culturel Filimon
accompagné de Fiona de la Maison de
l'Europe Bourgogne-Franche-Comté
vous proposent un café de l'Europe
spécial ! Discussions passionnées,
gourmandises et café seront comme
toujours au rendez-vous le mercredi 22
mai de 15h à 17h Salle Chaudronnerie à
Dijon. 

P.A.F. : 4€ / Inscription en ligne ICI

mercredi 15 mai de 10h à 17h place
François Rude à Dijon. 

23/5 : Conférence sur

l'histoire des jumelages

Tarif : 6€ / Inscription en ligne ICI

Dernière chance pour le séjour dans le

Vercors 

https://opad-dijon.comiti-sport.fr/activites/event/115737
https://opad-dijon.comiti-sport.fr/activites/event/114720
https://opad-dijon.comiti-sport.fr/activites/event/115738


⚠ 17 participants sont actuellement inscrits à ce séjour sur les 20
escomptés pour le maintenir. N'hésitez plus ! 

L'OPAD propose un séjour exceptionnel
spécial randonnée dans le Vercors du 22
au 26 juin 2024.
 
Ce séjour est accessible aux randonneurs
chevronnés comme aux randonneurs de
niveau intermédiaire. Deux groupes de
niveau seront proposés sur place.
 
Pré-réservations à l'OPAD.
 
NB : Un chèque d'acompte de 200€ vous
sera demandé (il sera encaissé à partir
du 29 avril sous réserve des 20
inscriptions nécessaires).

+ d'infos ICI

Actualités culturelles 

Mai 2024 :

L'agenda culturel pour

les semaines à venir

Le pôle culture vous présente son agenda
pour le trimestre à venir.

17/05 : Conférence sur

la prise en charge des

cancers 

Le Professeur Coutant, Directeur Général
du Centre Georges-François Leclerc,

https://www.opad-dijon.fr/_files/ugd/bcc835_6875bdd0308046dd9210455874be60f4.pdf


 
En un clin d'oeil, retrouvez toute l'actualité
et les rendez-vous à ne pas manquer
jusqu'au mois de juin !
 
Inscription à l'OPAD ou en ligne.

Programme complet 

viendra présenter les perspectives
innovantes dans la prise en charge des
cancers le vendredi 17 mai à 14h30 salle
de l'Académie. 
 
Tarif : 6€. Inscription à l'OPAD ou en ligne.

Inscription en ligne 

Retour en images sur la sortie Culture & Vous à

Montceau et au Creusot

Actualités Sport & Bien-être 

Retour en images sur la journée 

"Randonnons en Côte d'Or"

https://www.opad-dijon.fr/_files/ugd/bcc835_28207d8fed2d4c1892618c2d00631979.pdf
https://opad-dijon.comiti-sport.fr/activites/event/115725


Retour en images sur ce beau week-end du 13 et 14 avril pour les amoureux de
randonnée :

le samedi à la salle Chaudronnerie avec stands informatifs, conférences et conseils
en lien avec le CDRP21 (Comité Départemental de Randonnée Pédestre de Côte-
d'Or) et la FFRandonnée Bourgogne-Franche-Comté autour d'une thématique
commune : la randonnée en Côte d'Or
le dimanche avec la Grande Randonnée vers Paris organisée dans le cadre des

Jeux Olympiques Paris 2024.

Dans le rétro des vacances de l'OPAD

17/4 : Café Franco-Allemand

Ce mercredi 17 avril, les adhérents de
l'OPAD ont pu participer au café Franco-
Allemand spécial "Ostsee". Les
participants à cet évènement ont
notamment pu découvrir la côte baltique
allemande. Merci a Filimon et Fiona de la
Maison de l'Europe pour ce beau rendez-
vous et merci à nos adhérent(e)s pour leur
participation. 

17/4 : Formation aux gestes qui sauvent

https://www.facebook.com/ffrandonnee.bourgognefranchecomte?__cft__[0]=AZVOnvrndUYj3DzhUI2gggNOd5kjkR1nFcXpr4RS6gdJ3WbAImhlJ8RkJmDNgvGEnzcYynOd7icRC6zyGVO8vtaRm8P3jCNRo6Hwc9Ev3jlcvCwS6d6JKIaQcSEincJfAVN9VsU63JAerZepNsrpj_2H9dxU84ysj7UcfHWmw-rSgVgBNugDgHZTYSJRnuEEG82Br1nWC4orZRBTTGKpoSWU&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/actujeuxolympiques?__cft__[0]=AZVOnvrndUYj3DzhUI2gggNOd5kjkR1nFcXpr4RS6gdJ3WbAImhlJ8RkJmDNgvGEnzcYynOd7icRC6zyGVO8vtaRm8P3jCNRo6Hwc9Ev3jlcvCwS6d6JKIaQcSEincJfAVN9VsU63JAerZepNsrpj_2H9dxU84ysj7UcfHWmw-rSgVgBNugDgHZTYSJRnuEEG82Br1nWC4orZRBTTGKpoSWU&__tn__=-]K-R


Un grand merci à notre partenaire
Groupama qui nous a permis d'organiser,
ce mercredi 17 avril, deux sessions
d'initiation aux gestes qui sauvent à
destination de nos adhérent(e)s.
En collaboration avec l'UDSP 21, nous
avons accueilli dans nos locaux Daniel
BEZOUT, qui a pu sensibiliser nos
participants aux gestes de premiers
secours. 
 
NB : d'autres sessions seront proposées
lors de la saison 2024/2025.

Salon des artistes de Fontaine-lès-Dijon

 
La 52e édition du Salon des Artistes de
Fontaine-lès-Dijon démarre demain au
Centre d'animation Pierre Jacques. 
 
Bénévole à l'OPAD et adhérente des cours
de peinture sur soie et de peinture chinoise
et calligraphie, Marie-Hélène Déon y
exposera certaines de ses oeuvres.
 
Entrée libre du 20 avril au 5 mai (tous les
jours de 14h30 à 19h à l'exception du 1er
mai). 
 

+ d'infos ICI 

Du côté de la Maison des séniors

http://www.fontainelesdijon.fr/assets/files/flyer-SDA24-web.pdf


 
Le mardi 30 avril, la Maison des Seniors
vous propose un concert avec la chorale
Les Coeurs Chantants qui interprètera
des chansons d'hier et d'aujourd'hui. 
 
Rendez-vous au Théâtre de Fontaine
d'Ouche (15 place André Gervais à Dijon)
dès 14h30. 
 
Entrée libre. 
 
Renseignements et inscription
obligatoire auprès de la Maison des
Seniors au 03 80 74 71 71.

Joyeux anniversaire à nos adhérents ! 

OPAD

Cour du Caron 21000 Dijon

03 80 70 02 03  accueil@opad-dijon.fr
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